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10,748,261 8,566,392 10,223,744 79

139,228 109,268 131,332 78

950,210 805,995 921,704 85

712,236 581,711 662,379 82

8,676,445 6,865,906 8,239,087 79

270,142 203,512 269,242 75
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구 분 목표부( ) 실적 부( ) 진도(%)
보건소 소식지 20,000 15,000 75

보건소 업무안내 책자 1,000 1,000 100

제 기 지역보건 의료계획 책자6 60 60 100

진료서비스 안내 리플릿 중문( ) 1,500 1,500 100

진료서비스 안내 리플릿 점자( ) 500 500 100

보건소 홈페이지 운영, DID 연중 상시
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ㅇㅇ

구
분 프로그램명 목표 운영

일시
운영
실적

진도
(%)

참여
(%)

구
분 프로그램명 목표 운영

일시
운영
실적

진도
(%)

참여
(%)

공
통

대사증후군
예방클리닉

회24
명700

매월
주2,4

회20
명771 83 110

특
화
사
업

직장 임신여성
건강의 날

회12
명350

매월
주2

회10
명447 83 128

만성질환
예방교육

회11
명440

매월
주4

회9
명353 82 80 모유수유 클리닉 회12

명100
매월
주2

회10
명54 83 54

특
화
사
업

토요
금연클리닉

회22
명500

매월
주1,3

회18
명678 82 136

남편과 함께하는
임산부요가교실

회5
명200

월2,4,6,8,10
주4

회5
명110 100 55

토요
건강체크3.3.3

회11
명250

매월
주1

회9
명219 82 88

가족과 함께하는
토요 출산준비교실

회5
명200

월3,5,7,9,12
주4

회4
명90 80 45

가족 건강
플러스체험관

회10
명300

매월
주3

회9
명282 90 94

토요
정신건강클리닉

회22
명240

매월
주2,4

회18
명204 82 85

청소년 건강
플러스체험관

회10
명200

매월
주3

회9
명272 90 136

토요
힐링캠프상담실

회11
명24

매월
주4

회8
명20 73 83

직장맘 튼튼아이
영양교실

회24
명700

매월
주1

회20
명417 83 60

토요
임상병리검사실

회12
명240

매월
주2

회10
명323 83 135

찾아가는
건강체험관

회4
명10,000

월4,5,6,9
회(4 )

회6
명13,500 150 135

가족
구강건강지킴이

회4
명100

월3,6,9,12
주4

회3
명107 75 107



- 6 -

ㅇㅇ

사업유형 사업명 목표 실적 진도(%) 내 용

건강한
어린이집
만들기

유아미각형성
프로그램

개소20
회/100

개소20
회/115 100

기간 월- : 5. ~ 6
장소 해당 어린이집 활동실- :
대상 관내 어린이집 세 아동- : 6~7
내용 가지 주제의 미각교육- : 5

Let`s play
어린이집

신체활동사업

개소30
명/600

개소30
명/687 100

기간 월- : 3. ~ 11
장소 해당 어린이집 활동실- :
대상 참여희망 어린이집- :
내용- : 어린이 체력측정 및 보육교사 역량강화

건강한
학교 만들기

초등돌봄교실
신체활동 사업 개교8 개교8 100

기간 월- : 3. ~ 8
장소 해당 초등학교 활동실- :
대상 참여희망 초등학교- :
내용 어린이 스포츠체험프로그램 운영- :

흡연음주예방·
교육 개교43 개교53 123

기간 월- : 3. ~ 12
장소 관내 초 중 고- : , ,
대상 신청한 초 중 고등학교 학생- : , ,
내용 청소년 금연금주 교육 및- : · 캠페인

얘들아
아침밥 먹자 개교43 개교43 100

기간 월- : 9. ~ 11
장소 관내 초 중 고- : , ,
대상 신청한 관내 초 중 고등학교 학생- : , ,
내용 단체 및 개인영양교육 및 상담- :

건강한
직장 만들기

사업장
이동금연
클리닉

개소20 개소20 100

기간 연중- :
장소 관내 사업장- :
대상 인 이상 사업장 및 다중이용시설- : 50
내용- : 사업장내 건강 환경조성 및 금연교육

건강한
지역사회
만들기

건강영등포
프로젝트2080

개소6
명/400

개소6
명/396 100

기간 월 주 회- : 3. ~ 10 ( 2 )
장소 문래공원 외 권역별 공원- : 5
대상 지역주민 누구나- :
내용 권역별 걷기동아리 운영 강사지원- : ,

헬스리셋
프로젝트

기4
명/300

기3
명/285 75

기간 연중 주 회- : ( 3 )
장소 국민건강보험공단 영등포남부지사- :
대상 건강고위험군 비만 만성질환- : ( , )
내용 영양상담 및 맞춤형 운동프로그램- :
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사업유형 사업명 목표 실적 진도(%) 내 용

건강한
지역사회
만들기

건강체중
3.3.3

걷기 마일리지
명2,000

명3,038
억보/24
누계( )

152

기간 월- : 3. ~ 10
장소- : 지역별 생활터 층 시민건강관리센터, 2
대상 지역주민 누구나- :
내용 비만도 검사서비스 및 사후관리- :

찾아가는
경로당

영양운동교실·

개소50
명/750

개소50
명/868

100

기간 월- : 3. ~ 11
장소 해당 경로당- :
대상 경로당 방문 어르신- :
내용 영양 및 낙상예방 스트레칭 교육- :

엄마랑
나 랑(Na)
조리교실

회24
명/340

회20
명/420

83

기간 월- : 5. ~ 11
장소 구청 별관 층 수랏간- : 1
대상 유아 동반 부모- :
내용 나트륨 저감화 우리아이 간식 만들기- :

취약계층
건강 만들기

MOVE KIDS
신체활동사업

개소10
명/200

개소12
명/228

120

기간 월 주 회- : 4. ~ 11 ( 2 )
장소 센터 활동실 스포츠 체험장- : ,
대상 지역아동센터 어린이- :
내용 취약계층아동 비만예방 프로그램- :

어르신
건강충전
프로젝트

개소10
명/300

개소13
명/364

130

기간 월 주 회- : 5. ~ 11 ( 1 )
장소 무료급식소 취약경로당- : ,
대상 취약 어르신- :
내용 낙상예방 교육 건강체조 음악게임- : , ,

건강과일바구니
개소8
명/240

개소8
명/224

100

기간 월 주 회- : 5. ~ 12 ( 2 )
장소 해당 지역아동센터- :
대상 지역아동센터 아동- :
내용 채소 및 과일 등 건강간식 교육- :

찾아가는
지역아동센터
영양교실

개소16 개소16 100

기간 월- : 9. ~ 10
장소 해당 지역아동센터- :
대상 지역아동센터 아동- :
내용 청소년 식생활지침 알기- :

지역사회
건강

환경조성

건강플러스
체험관 운영

회170
명/3,800

회165
명/4,363 97

기간 연중- :
장소 보건소 층 보건교육실- : 3 ( )
대상 어린이 청소년 성인 어르신 등- : , , ,
내용 개 체험관 및 프로그램 운영- : 13

지역사회
생활터홍보및
캠페인 활동

회60 회53 88
기간 연중- :
장소 지하철역 공원 금연거리 등- : , ,
내용- : 금연 및 간접흡연 피해예방 홍보실시
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ㅇㅇ

사 업 명 목표 실적 진도(%) 내 용

보건소 금연클리닉 운영 명3,000 명2,402 80
대상 금연을 희망하는 지역주민- :
내용- : 니코틴 의존도검사 등 금연클리닉 등록 및

상담

이동금연클리닉 운영 개소20 개소24 120
- 장소 및 대상 상시근로자 인 이상 사업장: 50
내용 금연홍보 및 대상자등록 상담실시- : , ,

금연보조제 지급

여성흡연자를 위한 맞춤형
금연상담 서비스 제공

명300 명481 160 대상 여성흡연자- :
내용 개별상담 공간 마련 전담 상담사 배치- : ,

사 업 명 목표 실적 진도(%) 내 용

올바른 인식개선을 위한
흡연예방교육

회43 회53 123
기간 월- : 3. 12～
장소 및 대상 초중고등학교 개교- : · · (43 )
내용 신청에 의한 맞춤형 금연 금주교육- : ․

흡연 청소년 대상
금연교실 운영

개교3 개교5 167

기간 월- : 3. 12～
- 장소 및 대상 금연이 필요한 학생신청학교: ( )
내용 금연서약서 작성 흡연유혹 거절 방법- : , ,

흡연피해 등 교육 및 상담

사 업 명 목표 실적 진도(%) 내 용

금연문화 형성 캠페인 회60 회53 88
대상 생활터 지역주민- :
내용 금연구역에 대한 구민의 인지도- : ,

금연 및 간접흡연 피해예방 홍보실시
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사 업 명 목표 실적 진도(%) 내 용

공중이용시설 이행상태
점검

개소5,000 개소5,979 120
방법 금연지도원 운영 명- : (18 )
내용 금연구역 이행상태 등 점검- :

금연문화정착을 위한
단속강화

건6,000 건5,218 87
단속전담반 운영 개조 인 조- : 7 (2 1 )
과태료부과 건 천원· : 5,218 444,420

금연거리 신규지정 및
연장확대

개소9 개소69 770

월 일 지정고시- 9 20
장소 및 대상-
신규지정 개소< > 65
· 롯데캐슬아이비 전면도로국제금융로길( ) 260m
· 구문화방송 수정아파트앞국제금융로길( ) ~ ( ) 280m
· 에스트레뉴빌딩기부채납부지여의도( 26-6) 312㎡
· 여의나루로 푸르니어린이집 앞67-8 100m
영등포역 경인로 경인로 길· ( , 102 ) 130m
학교주변 주요통학로 개소· 42
직장어린이집 주변 통학로 개소· : 18
연장확대 개소< > 4

몰 한화손해보험빌딩 여의대로· IFC ~ ( ) 210m
의사당대로 금연거리· 210m
빌딩 성모병원 로· 63 ~ (63 ) 640m

당산역 사거리 금연거리· 1,070m

민원 다발지역 내

금연안내홍보

금연방송
개소3

개소3
개(7 ) 100 활용 금연안내 방송 개소- CCTV : 7

양평동 개소 대림동 개소1 , 6․
금연안내방송 설치 개소- : 2
영등포구청역 버스정류소 영등포역,․

현수막
개소8

개소8 100

표지판
개소4

개소4 100
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ㅇㅇ

사 업 명 목표 실적 진도(%) 내 용

보충식품 공급 명340 명546 161

대상 영아 세 유아 임신 출산 수유부 등- : , 1~5 , , ,
방법 각 가정으로 보충식품 배달- :
내용 대상에 따른 식품패키지 종을 구분하여- : 6

지급 쌀 감자 당근 계란 우유 등( , , , , )

영양교육 및
상담서비스

회540 회685 127

방법 단체교육 가정방문교육- : ,
내용 집단 및 소그룹 개별교육 병행 및 상담- : ,
· 직장인도 참여할 수 있도록 주말 및 야간교육 진행
영양교육 도구자료 개발· ·

정기적
영양상태 평가

회1,100 회1,732 157

내용- : 신체계측체중 신장 빈혈 검사 영양섭취( , ), ,
상태조사 시간 회상법 기타 영양위험(24 ),
요인조사 다태아 임신 미숙아 등( , )

평가 대상자 선정 자격 재평가 중간평가- : , ,
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ㅇㅇ

사 업 명 목표 실적 진도(%) 내 용

아토피천식․
안심기관 운영

개소30
명/1,200

개소33
명/1,200 110

기간 월- : 3. ~ 12
대상 관내 초등학교 어린이집 유치원- : , ,
선정방법 신청에 의한 운영- :
운영내용-
아토피천식 안심학교 인증 및 재인증· ·
알레르기 질환 환아 선별·
아토피 예방 보습제 지원·

알레르기질환
예방관리 교육

회120 회135 113

기간 월- : 3. ~ 11
장소 아토피천식안심학교 보건소 보건교육실- : · ,
대상 아토피천식 안심학교 아동 지역주민- : · ,
방법 구연동화 집단교육 주민건강강좌- : , ,
내용 알레르기 예방관리 교육- :

아토피천식·
예방관리 홍보

회50 회50 100
기간 연중- :
방법 리플릿 소책자 등 홍보물 배부- : ,
내용 지역행사 연계 아토피천식 홍보관 운영- : ·
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사 업 명 목표 실적 진도(%) 내 용

건강한 경로당

만들기 프로젝트
개소165
명/1,600

개소141
명/1,489 85

경로당 순회진료 관내 경로당 개소- : 50

운영인력 명· : 9

(의사 한의사 간호사 약사1, 1, 2, 1, 검진팀 1,

치매검진 운전원2, 1)

방문일정 매주 목요일· : , 14:00 ~ 16:00

대 상 일일 이용인원 명 이상 경로당 중· : 20

수혜 형평성 고려 개소 선정50

진료내용· : 양한방진료 건강상담 치매조기검진 등· , ,

찾아가는 방문팀 운영 관내 경로당 개소- : 115

운영인력 명· : 4

사업담당 방문간호사 운동지도사( 1, 1, 1,

치위생사 1)

방문일정 매주 화요일· : , 14:00 ~ 16:30

대 상 순회진료 미선정 경로당 개소· : 115

진료내용· : 기초건강검진 구강검진 노인건강체조 등, ,
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사 업 명 목표 실적 진도(%) 내 용

거동불편 취약계층

방문진료
가구3
회/24

가구3
회/20 83

운영인력 명 의사 간호사 운전원- : 3 ( 1, 1, 1)
방문일정 매월 첫째셋째 수요일- : ·
대 상 거동불편 취약계층 어르신- :
진료내용 복약지도 혈압 및 혈당측정- : , ,

건강관리상담 등
건강상태평가 개개인의 건강상태 평가 후· :

맞춤형 관리
건강관리교육 만성질환 관리 식습관 관리· : , ,

개인위생관리 등
질환 및 투약관리 고혈압 당뇨 기타 질환대상· : , ,

진료 및 투약관리

찾아가는

건강체험관
회22 회22 100

운영인력 명 영양사 운동지도사 간호사 등- : 12 ( , ,
분야별 전문인력 및 담당직원)

추진기간 월- : 4.~11
대 상 지역주민- :
장 소 개 동주민센터 인근공원 경로당- : 18 , ,

복지관 등
내 용-
흡연 혈압 혈당 체성분 측정 및 상담· , , ,
심폐소생술 실습 및 홍보·
금연 운동 영양 만성질환 감염병 예방관리· , , , ,
관련 홍보물 배부

취약계층

운동영양교실·
회12
명/240

회12
명/247 100

운영인력 명 영양사 운동지도사- : 4 ( 2, 2)
일 정 월 월 각 주간 운영- : 1 , 8 2
대 상 다문화 가족 및 취약계층 청소년- :
장 소 서남권글로벌센터 내 교육실- :
내 용 만성질환 예방을 위한 체험형- :

영양교육 및 생활건강체조 실습
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구 분 목표 실적 진도(%) 내 용

질병정보
모니터망 운영

발생시 건 건11 /11 100

지정현황 개소 의료기관 산업체 등- : 203 ( , )
감염병 발생 현황 신고 건- : 11
신 고 처 어린이집 개소 건 학교 건: 9 , 2․
신고내용 인플루엔자독감 집단발생 건: ( ) 7․

구순염 발생 건 수두발생 건2 , 2
조치내용:․ 집단확산 방지를 위한 관리방안 안내
모니터요원 대상 교육 회 상 하반기 각 회- : 2 ( 1 )
감염병 예경보제 회 월 회- · : 10 ( 1 )
지역사회 유행 동향 파악 확산방지 및 경고-
안내 실시 인플루엔자 주의 안내 회: 1

법정감염병 감시
및 보고

발생시
건1,535 /
건1,535

100

내용 의료기관 법정감염병 발생신고- :
질병관리본부 웹 시스템 보고

추진실적-
감염병 발생보고 건: 1,535․
역학조사 건: 480․

형간염 형간염 뎅기열 등CRE, C , A ,▹

표본감시
의료기관 운영

회468
개소(9

주 회1
보고완료/
개소 주9 *52 )

회396 85

지정기준 현황 개소 개소- / : 9 /9
가톨릭대학교 여의도성모병원 한림대학교,․
강남한강성심병원 대림성모병원 성애병원· , , ,
명지성모병원 윤문수 비뇨기과의원, ,
다미산부인과의원 지앤유산부인과의원,

운영실적-
표본감시 보고 회 개소 주: 396 (9 *44 )․
표본감시대상 감염병 발생보고 건: 3,927․
성매개감염병 건 장관감염증 건( 165 , 250 ,
급성호흡기 감염증 건3,512 )
감시자료분석 정보환류 회 주 회: 43 ( 1 )․
의료기관 대상 감시자료 등록 독려 및․
신고요원 교육 및 회의 등 실시 회: 6
지역사회 안내 등 홍보 회 인플루엔자 회: 2 ( 2 )․
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구 분 목표 실적 진도(%) 내 용

감염병 대응
비상근무

연중 시 비상24
근무체계 가동:

건 건116 /116

100

조사 대상 감염병 종 설사증상자- : 10 , 입국자 중( )
환자 및 의사환자 감염병 종1) ( 6 ):
사스 조류인플루엔자 신종인플루엔자, , ,
에볼라 메르스 지카바이러스, ,
검역대상 감염병 개국 종2) : 9 5

구 분 년 월 기준2017 .12

콜레라 인도 개국(1 )

황 열 브라질 에티오피아 개국, (2 )

동물인플루엔자인체감염증 중국 개국(1 )

폴리오 라오스 미얀마 개국, (2 )

중동호흡기증후군 사우디아라비아 카타르, ,
아랍에미리트 개국(3 )

방법-
신고관련 의심환자여부 사례조사1339․

의심환자 분류시 시간 이내 사무실 출동1․
환자 음압 격리병원 등 이송 및 접촉자 파악 관리
근무조 개조 명 편성 행정 간호사 운전- : 1 3 ( , , )
추진실적 건- : 116

신고 사례조사 건1339 : 31․
메르스 의심환자 아님( 31/ 31)

․ 해외지역 입국자 추적조사 건: 85 / 무증상 건85
구 분 기 간 대상자수

합 계 명85
설사환자 일5 명64
MERS 일14 명21

일153
하절기(
월5.~9 )

하절기
비상 방역근무:

일153
(집단 설사환자
미발생)

100

기간- : 5.1. ~ 9.30.
방법 수인성 식품매개감염병 발생 대비- :
집단환자 발생시 역학조사반 시간 이내: 1․

사무실 출동 대응
근무조 개조 명 편성 의사 간호사 등: 1 7 ( , )▹

미발생시 질병보건통합관리시스템 제로보고:․
실적 건 집단 설사환자 미발생- : 153 /

감염병 예방
홍보관 운영

회71 회67 95
대상 봄꽃축제 구민의 날 등 각종 행사 시- : ,
내용 지카바이러스 예방수칙 배너 및 포스터- :

등 전시 홍보물 배부,



- 16 -

ㅇㅇ

구 분 목 표 실 적 진도(%) 내 용

에이즈 감염인
등록관리및진료비지원 발생시

등록관리 명· :209/209
진료비지원 원( :133,449,650 )

100 정기상담 및 진료비 지원

감염인 발견 및HIV
역학조사 발생시 건14/14 100 지침 질병관리본부 에 의거( )

역학조사 실시

에이즈 및 성매개
감염병 검진실시

건HIV/AIDS: 1,100 검사 건HIV/AIDS :964 87 보건소 내 에이즈
신속검사 성병검진,성매개 건: 20,000 성매개감염병 건:14,801 74

에이즈 및
성매개감염병

이동 홍보관 운영
회50 회62 124 일반구민 아동 취약계층,

등을 대상으로 홍보실시

해피버스ting 개교13 개교14 108 초등학교 학년 아동5
성교육

직장인 성매개감염병
예방교실 프로젝트 회4 회4 100 성매개감염병 예방교육 및

홍보실시

성매개감염병
간이진료소 운영 회2 회2 100 성매개감염병예방홍보 회 회1 /1

집창촌 여성검진 회 회1 /1
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구 분 목 표 실 적 진도(%) 내 용

결핵 검진
보건소 흉부 선 검진- X
취약계층 흉부 선 이동검진- X
고등학교 학년 흉부 선 이동검진- 2 X
집단 내 결핵발생 시 역학조사 실시-

명6,200
명700

개교9
발생시

명4,673
명741

개교 명9 /2,115
개소 명23 /729

75
106
100
100

기간 연중- :
대상- : 지역주민, 고 학생2 ,

노숙인등 취약계층,
관내 직장인 등

내용 결핵 조기발견을- :
위한 검진

민간공공협력 결핵관리 사업· (PPM)
민간 의료기관 연계 결핵환자 관리-
의료기관 결핵환자 접촉자 검진-
의료기관 결핵관리 운영비 지원-
입원명령 결핵환자 관리 및 지원-

발생시
발생시

개소 명2 /3
발생시

명232
명 천원8 /658
개소 명2 /3

명 천원7 /2,144

100
100
100
100

결핵환자 발생 시 의료기관과-
연계하여 환자 관리 접촉자,
검진 및 검진비 지원
관내 의료기관운영비지원- PPM
가톨릭여의도성모명강남성심 명: 1 , 2
비순응등입원명령환자발생시-
입원명령시행및치료비지원

집단시설 종사자 잠복결핵감염 검진
어린이집 종사자-
의료기관 종사자-

개소 명114 /294
개소 명20 /971

개소 명92 /206
개소 명10 /493

80
50

기간 월 월- : 7 ~12
내용- : 집단시설종사자대상

잠복결핵검진안내및
검진비지원

결핵예방 교육 및 홍보 회79 회75 95 지역주민 취약계층 등에- ,
대한 홍보실시
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구 분 목표 실적 진도(%) 내 용

소독의무대상시설 관리 개소1,585 개소1,485 94 대상 소독의무대상시설 개소- : 1,585
내용 소독실시 확인 및 지도 점검- :

디지털모기자동계측기
운영 개소28 개소28 100 기간 월- : 5.~10

내용 모기를- : CO2로 유인 자동 계수

모기채집 유문등 운영 개소 회3 /31 개소 회3 /28 90
기간- : 4.~ 월 주 회11 / 1
내용 지카바이러스- : , 일본뇌염 말라,

리아 매개모기 발생 모니터링
해충유인살충기 설치운영․

월 설치 완료(’18. 4 )
개소20

신규 개- 10
개소20

신규 개 년- 10 (`18 ) 100 기간- : 5.~ 월11
내용 빛으로 모기를 유인 흡입살충- :

유충서식지 조사 및
방제사업 개소1,993 개소1,993 100

기간- : 2.~ 월12
대상 개소- : 1,993
취약지역 민원다발지역( 1,650, 343)
내용 유충 발생시설 조사 방역소독- : ,
실적 개소- : 1,993

동 자율방역단 운영 개반18 개반18 100

기간- : 5.~ 월10
대상 공가 공원 녹지대 쪽방촌 등- : , , ,
내용 취약지역 친환경 분무소독- :
방법 개반 명 동별 주 회- : 18 36 , 2
실적 개반 명- : 18 288
취약지역 회 쪽방촌 회· 864 , 8
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구 분 목 표 실 적 진도(%)
공공보건포털이용 인터넷 제증명 발급 건5,854 건5,161 88

건강진단 결과 서 우편등기 발송서비스( ) 건1,300 건1,386 100

검사결과 및 재검일 알림서비스(SMS) 건38,600 건35,451 92

구 분 건 수 금 액 원( )
계 84,577 160,734,610

건강진단 결과 서 외국인결핵확인서( ) , 44,218 85,711,240

건강검진 형간염 골밀도 검사 등(A B , )․ 6,211 45,480,860

예방접종 형간염 장티푸스 등(B , ) 3,075 12,646,000

기타 진료 내과 한의과 치과진료( , , ) 31,073 16,896,510

총 접수건수 의약 분야 건강증진 분야 납부수수료원( )

2,881 2,346 23 5,168,600
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➝ ➝ ➝

구 분 상 반 기 하 반 기

사업명 교육C S 홍보역량 강화 교육

내 용 민원응대 교육을 통한 기관 이미지개선
및 구민 호감도 향상

홍보의 중요성 및 효과적인
홍보전략보도자료 작성법 교육·
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사업유형 사업명 내 용

건강한
어린이집

유아미각형성프로그램

목 표 개소 세 아동 명- : 20 (6 7 400 )∼
대 상 어린이집- :
내 용 과일과 채소를 활용한 체험 및 요리교실- :
· 유아의 올바른 미각형성을 위한 오감으로 계절을 먹자 미각교육「 」
올바른 식생활 실천 분위기 조성을 위한 학부모 및 교사 교육·

어린이집Let s play′
신체활동 사업

목 표 개소 세 아동 명- : 30 (6 7 600 )∼
대 상 어린이집- :
내 용 게임형 신체활동 공놀이 협동게임 등- : , ,
방 법 사업 전후 어린이 체력검사 실시- : ·
영등포구 생활체육회 연계하여 주 회 강사지원 주 회 자체· 1 , 2
보육교사 운영

건강한 학교

체력쑥쑥 성적쑥쑥! !
청소년 체력역량 강화

목 표 개소 명- : 5 1,500
대 상 중고등학교 중 희망학교- : ․
내 용 청소년 신체조성 및 가지 체력측정 실시- : 7
체력측정 결과에 따른 전문운동 상담 및 교육·
등급 인증서 및 참여증 발급· 1~3

건강한 돌봄 놀이터

목 표 개교- : 8
대 상 초등학교 돌봄교실 교사 및 어린이- :
내 용 놀이형 초등 돌봄 놀이터 운영 주 회- : ( 1 )
담당교사 신체활동 역량강화교육·
주 회 영양식생활 체험 및 교재를 이용한 놀이 교육· 1 ·

흡연음주예방 교육․
목 표 회- : 60
대 상 초중고등학교 개교 중 희망학교- : · · 43
내 용 눈높이에 맞춘 금주금연 교육 청소년 금연교실 운영- : ,․

얘들아 아침밥먹자

목 표 개교- : 43
대 상 초중고등학교- : · ·
내 용 단체 및 개인 영양교육 및 상담 친구야 아침밥 먹자- : , 「 」

캠페인 운영

건강한 직장 사업장 건강릴레이
금연 절주 영양 신체활동( , , , )

목 표 개소- : 20
대 상 인 이상 사업장- : 50
내 용 사업장 연계 건강행태개선 프로그램 지원- :

금연 절주 영양 신체활동 관련 교육 및 캠페인 등( , , , )
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어린이 초등학교

사업유형 사업명 내 용

건강한
지역사회

비타 치타! !
행복체조교실

목 표 개소- : 6
대 상 동아리 중 활동중인 권역별 공원- :
내 용 권역별 주 회 강사파견을 통한 체조교실 운영- : 2
근력강화 음악스트레칭 건강걷기 비만교육 치매교육· , , , ,
사업 전후 건강검사 및 운동영양 상담· · ․

헬스리셋 프로젝트
주 회 개월간( 3 , 3 )

목 표 기 운영- : 4
대 상 세미만 성인 중 건강위험요인 당뇨 비만 등 판정자- : 65 ( , )
내 용 프로그램 전후 신체계측 및 운동영양 상담- : ․ ․
방 법 국민건강보험공단 연계 추진- :

건강체중 프로젝트3.3.3
개월동안 감량 개월유지(3 , 3kg , 3 )

목 표 명- : 2,000
대 상 지역주민 누구나- :
내 용- : 건강 체중 인식개선 및 걷기 앱시스템을 활용 취약계층 기부,

세 건강관리100
영양운동 교실( · )

목 표 개소- : 50
대 상 경로당- :
내 용 어르신 섭취부족 영양소 바로알기 및 위생적 음식관리- : ,

나트륨 줄이기 낙상예방 스트레칭 교육,

엄마랑 아가랑
건강요리교실

목 표 회- : 24
대 상 영양플러스 지원 대상 및 세 이하 유아가정- : 6
내 용 우리가족 하루 식단 구성하기 및 안전한 식품관리 등- :

나트륨 당류 저감화 영양교육․

취약계층
건강 만들기

KIDS MOVE!!
신체활동사업

목 표 개소- : 10
대 상 지역아동센터- :
내 용 지역아동센터 신체활동 활성화 및 스포츠체험 프로그램- :

운영 사업 전후 체력검사 및 건강교육, ·

어르신 건강충전
프로젝트

목 표 개소- : 10
대 상 취약 어르신 시설 무료급식시설 노인학교 경로당 등- : ( , , )
내 용 기관별 매주 회 주 이상 신체활동 리더가 방문하여- : 1 (16 )

프로그램 진행

얘들아 과일먹자
건강과일바구니‘ ’

목 표 개소- : 8
대 상 지역아동센터 초등학생- : ( )
내 용 영양교육 과일제공 등- : ,

지역아동센터 튼튼이
영양교실

목 표 개소- : 16
대 상 지역아동센터- :
내 용 나트륨당류 저감화 영양교육- : ․
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사 업 명 내 용

보충식품 공급

목 표 명- : 340
대 상 영아 세 유아 임신수유부 출산부 등- : , 1~5 , ,․
내 용 대상에 따른 식품패키지 종쌀 감자 당근 계란 우유 등을 제공- : 6 ( , , , , )
방 법 가정으로 보충식품 배달- :

정기적 영양상태
평가

목 표 회- : 1,100
대 상 영양플러스 등록된 영아 세 유아 임신수유부 출산부 등- : , 1~5 , ,․
내 용-
신체계측 체중 신장 빈혈 검사 영양섭취상태조사 시간회상법· ( , ), , (24 )
기타 영양위험요인조사다태아 임신 미숙아 등· ( , )
방법 및 평가 회 대상자 선정 자격 재평가 중간평가- (3 ): , ,

영양교육 및
상담서비스

목 표 회- : 560
대 상- : 영양플러스 등록된 임신수유부 출산부 및 영아 세 유아 보호자 등, , 1~5․
내 용- : 주요영양문제별교육 각대상별영양관리방법등단체 회 가정방문 회, ( 60 , 500 )
단체교육 월 회: 5․
직장인도 참여할 수 있도록 야간교육 진행․
가정방문교육 개별교육 및 상담 보충식품의 적정 보관과 활용방법 등: ,․
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사 업 명 내 용

아토피 천식․

안심기관 운영

목 표 개소- : 30
대 상 학교 어린이집 유치원 아토피 안심 참여기관- : , ,
내 용-

아토피천식 안심기관 인증 및 재인증· ․
알레르기 질환 환아 선별·
아토피천식 예방 리플릿 소책자 등 배부· ,․

알레르기 질환

예방관리 교육홍보․

목 표 회- : 120
대 상 학교 어린이집 유치원 아토피 안심 참여기관- : , ,
내 용-

초등학교 교육 회 탈 인형극 건강 체험 부스 강의· 10 ( , , )

어린이집유치원 교육 회 구연동화· · 110 ( )
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수 준 판 단 기 준 비 고

관 심
( B l u e )

신종감염병 발생 및 유행*
세계보건기구 의 국제공중보건위기상황 선포* (WHO) (PHEIC)

징후활동감시
대비계획점검

주 의
( Y e l l o w ) 관내 신종감염병 확진자 발생 협조체제가동

경 계
( O r a n g e ) 관내 신종감염병 유행 대응체제가동

심 각
( R e d ) 전국적 감염병 유행 및 확산 징후 대응역량

총동원
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구 분 합계 의료기관 사회복지시설
요양원( )

산 업 체
집단급식소 학교 산 후

조리원
기타

유치원 어린이집

대상시설수 762 113 23 268 43 7 42 266

지정시설수 203 30 4 66 43 5 14 41
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연번 기 관 명 표본감시 감염병 종류
1 가톨릭대학교 여의도성모병원 급성호흡기감염증 장관감염증 엔테로바이러스감염증/ /․

2 한림대학교 강남성심병원 급성호흡기감염증 장관감염증 엔테로바이러스감염증/ /․
성매개 감염병 종(5 )․

3 한림대학교 한강성심병원 급성호흡기감염증 장관감염증 엔테로바이러스감염증/ /․

4 대림성모병원 급성호흡기감염증 장관감염증 엔테로바이러스감염증/ /․

5 의료법인 성애병원 급성호흡기감염증 장관감염증 엔테로바이러스감염증/ /․
성매개 감염병 종(5 )․

6 명지성모병원 급성호흡기감염증 장관감염증 엔테로바이러스감염증/ /․

7 윤문수 비뇨기과의원 성매개 감염병 종(5 )․

8 다미산부인과의원 성매개 감염병 종(5 )․

9 지앤유산부인과의원 성매개 감염병 종(5 )․
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행사명 추진내용

일반주민

봄꽃축제 기 간 연중:․
홍보내용 및 방법․
수인성 식품매개 감염병콜레라 장티푸스 등( , )
감염병예방 교육 배너전시 종- / 2
예방수칙 홍보물 제작 배부-
올바른손씻기 홍보물 배부 체험부스 운영- ,

매개체 감염병
지카바이러스 일본뇌염( , SFTS, )
예방수칙 홍보물 제작 배부-
배너 전시 종 예방접종 안내- 4 /

혈액매개 감염병 형간염(C )
홍보물 배부- Q&A

호흡기 감염병 메르스( )
- 메르스 대처요령 홍보물 배부 배너전시 종/ 1

일반음식점 기존영업자 위생교육

민방위교육

구민의 날

취약계층 경로당 복지관 결핵 이동검진,

동자율방역단 동자율방역단 집합교육
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대 상 행사명 세부추진내용

일반주민

봄꽃축제 에이즈 및 성매개감염병 회: 33․
에이즈 바로알기 퀴즈- OX
에이즈 바로알기 홍보판넬 전시-
에이즈 성매개감염병 예방 홍보판넬 전시- ․
에이즈성매개감염병 관련 홍보물 배부- ․

일반음식점 기존영업자 위생교육

민방위교육

구민의날

아동청소년․ 아하 해피버스! ting
에이즈 및 성매개감염병 회: 60․
성교육 및 에이즈 예방교육-
교육자료 및 홍보물 배부-

전의경․ 찾아가는전의경감염병예방교육․ 에이즈 및 성매개감염병 회: 8․
에이즈성매개감염병 예방교육 홍보물 배부- ,․
전의경 예방교육 월- · : 3 / 10
- 감염위험밀집지역 종사자 예방교육 월: 4 / 10취약계층

노인 유흥업소종사자, ,
감염위험밀집지역 대상
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구 분 대 상 목 표 내 용

흉부 선 검진X 지역 주민 명6,200 보건소 내소 흉부 선 검사X

결핵이동검진
취약계층 명700 노숙인 노인 등 취약계층,

고등학생 개교 명9 2,500 고등학교 개교 학년9 2

집단 내
역학조사

결핵환자 접촉자 발생시
관내 집단시설에서 결핵환자 발생 시
역학조사 실시 및 접촉자 검진

구 분 내 용

보건소 결핵실 결핵전담간호사

병의원 결핵환자 신고 승인개별 역학조사- · ·

- 결핵전담간호사가 없는 의료기관에서 치료하는 관내 결핵환자 유선
및 방문 복약관리

비순응 결핵환자 관리-

결핵환자 가족 및 동거인 접촉자 검진안내-

의료기관 결핵전담 간호사
여의도성모 명 강남성심 명( 1 , 2 )

결핵환자 사례조사 및 복약관리 검사 등 환자관리- ․

결핵환자 가족 및 동거인 접촉자 검진-
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구분 행사명 사업량 세부추진내용

일반주민

봄꽃축제 회1 결핵 잠복결핵감염,․
결핵예방 및 잠복결핵감염 교육-
배너 전시-
기침예절 홍보물 제작 배부-
- 결핵예방및잠복결핵감염홍보물제공

일반음식점 기존영업자 위생교육 회 명5 /3,000
민방위교육 회 명26 /7,000
구민의 날 회1

어린이집·
유치원

어린이집구립 민간 직장원장총회( , , ) 회2 결핵 잠복결핵감염,․
결핵예방 및 잠복결핵감염 교육-
종사자 의무결핵검진 안내-
- 결핵예방포스터 리플릿등홍보물제공,

유치원 공립 개소 사립 개소( 9 , 33 )
교육자료 및 홍보 동영상 제공 회 개소2 /42

아동청소년·
고등학교 학년 이동검진 연계2 개교 명9 /2,500 결핵 잠복결핵감염,․

결핵예방 및 잠복결핵감염 교육-
결핵예방 및 잠복결핵감염-
홍보물 제공

교육기관 종사자 대상 교육자료 및 홍보
동영상 제공 회 개교2 /43

의료기관 관내 의료기관 대상 결핵 의무 검
진 안내 및 결핵예방 교육 회2

결핵 잠복결핵감염,․
종사자 의무결핵검진 안내-
- 결핵예방 교육자료 및 안내책자 제공

취약계층 결핵 이동검진 연계
노인 노숙인 외국인 등( , , ) 회 명2 /700 결핵 잠복결핵감염,․

결핵예방 및 잠복결핵감염 교육-
결핵예방 홍보물 제공-전의경· 찾아가는 전의경 결핵예방교육· 회 명1 /150
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구분 구 방역단 민간대행 동 자율방역단

기간 월 월 기간 중 일 월

개요

► 대 상 방역소독전문가 명

방역소독원 명

► 내 용

소독의무대상시설 운영 관리
소독의무대상시설 유충조사
및 의무사항 안내 개소

디지털모기자동계측기 운영 대
모기채집유문등 운영 대
해충유인살충기 확대설치 대
민원 처리 및 관리

년 민원발생지 점검 확인
년 해충 발생민원 처리

동 자율방역단 운영 및 교육

►대 상 민간대행 개반 명

►내 용

비의무대상시설 유충조사 개소
관리자에 대한 해충예방안내문 배포

취약지 방역소독
하천 유수지등 개소 월 회
모기발생 빗물받이 방역소독

조류인플루엔자 차단 방역

►대 상 동 자율방역단 개반

동별 취약지역 방역소독

►횟 수 지역별 주 회

►내 용

취약지역 방역소독 개소
고인물지역 비위생지역등

쪽방촌 방역소독 프로젝트 월 회
영등포동 문래동 쪽방지역
등 긴급 신종감염병 발생 시 협조

대상

►소독의무대상시설 총 개소

숙박
업

관광
숙박업

식품
접객업

대합실 운
수 역사

유통
시설

전통
시장 병원 급식소 공연

장 학교

학원 복합용도
건축물 어린이집 유치

원
공동
주택

►방역취약지역
개소 년 민원발생지

자원
순환센터

유수지 및
빗물펌프장

하천

빗물
펌프장

복합건축물
모기유충

공원

년 민원발생지 월 기준 건

►동별 취약지역
개소 동별 신규 취약지역

녹지대 도시공원 마을마당

공가재개발지역 비위생지역



- 38 -

구 분 내 용 세부 내용

모기
방제
시스템
운영

디지털
모기자동계측기 운영

기간 월 개월- : `19. 5. ~ 10 (6 )
대상 총 개소- : 25

모기채집유문등 운영 기간- : `19. 4. ~ 월 주 회 보건환경연구원 검사 의뢰11 / 1
내용 감염병 매개모기 유무 확인 총 개소- : ( 3 )

해충유인살충기
설치운영․

기간 추가 설치 월- : (`19. 1. ~ 4 )
대상 관내 근린공원 전체 개소 대 기설치 대- : 6 40 ( 20 )

주민이
안전한
친환경
방역사업

소독의무대상시설
운영관리·

기간 월연 중- : `19. 1. ~ 12 ( )
현황 총 개소- : 1,615

구분 숙박업 관광숙박업 식품접객업 대합실운수/ 역사 유통시설

개소1,615

78 22 281 7 20 14

전통시장 병원 집단급식소 공연장 학교 학원

11 281 233 5 43 1
복합용도건축물

이상(2,000 )㎡ 어린이집 유치원 공동주택
세대이상(300 )

685 73 35 74

방역 민원 처리 기간 월- : `19. 1. ~ 12
내용 발생 시- :

주민 만족도 조사 기간 월 월 연 회- : `19. 6 , 11 ( 2 )
내용 해충별 방역 민원처리 및 처리과정 평가 등- :

유충서식지조사 및
방제사업

기간 연 중- :
대상 방역 취약지역- :

구 분 자원순환센터 유수지 빗물펌프장/ 하 천

개소1,650
년 민원지+`18

개소1 개소8 개소2
복합용도건출물
(300~2,000㎡ 미만) 공 원 년 민원지`18

개소1,600 개소39 진행 중

주민주도
모기
안전망
운영

취약지역 방역소독

기간- : `19. 5. ~ 월10
대상 동별 취약지역- :

구 분 녹지대 도시공원 마을마당

개소294

개소72 개소39 개소31

공가 재개발지역, 저소득층
밀집지역

고인물,
비 위생지역

개소77 개소6 개소69
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연번 공원명 행정동 면적(m²) 기설치대수 년 설치예정2019
합 계 4 40

1 자매공원 여의동 16,458 - 8
2 문래공원 문래동 23,611 1 8
3 신길공원 신길 동5 19,503 1 8
4 당산공원 당산 동1 11,154 1 3
5 양화폭포공원 양평 동2 13,000 -　 5
6 메낙골공원 신길 동1 57,703 1 8
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