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1 조 직

2 인 력

구 분 계
일 반 직 관리운영직 별정직․임기제

4급 5급 6급 7급 8급 9급 6급 7급 8급 9급 5급 6급 7급 8급

정 원 25 - 1 4 6 7 5 - - - - 1 - 1 -

현 원 28 - 1 7 6 9 3 - - - - 1 - 1 -

과부족 3 - - 3 - 2 △2 - - - - - - - -

Ⅰ. 일반현황

감염병관리과 - ( 4 )개팀

감염병기획팀 감염병대응팀 건강생활팀 건강도시팀

- 결핵 관리 사업

- 친환경 방역소독

- 에이즈·성매개·한센병

감염병 관리 사업

- 3급 감염병 관리 사업

- 표본감시감염병

관리사업

(주요감염병,의료관련감염병)

- 급성 및 신종감염병

관리 및 대응

- 1급, 2급 법정 감염병

관리

- (국가)재난 대응 체계

관리(감염병분야)

- 생물테러 대비 및

대응

- 국가예방접종 사업

- 코로나19 예방접종

사업

- 지역사회중심

재활사업

- 국가암검진 사업

- 저소득층 의료비

지원사업

(암·희귀·유급병가)

- 금연 사업

- 건강생활실천 사업

- 통합건강증진 사업

- 영양플러스 사업

- 아토피 예방관리

사업



- 2 -

3 주요시설 및 장비

구 분 명 칭 현 황 비 고

차량

아반떼 부서공용 2012년식

포 터 감염병기획팀 방역업무 2022년식

레 이 건강생활팀 방문재활사업용 2022년식

스타렉스 건강도시팀 추진업무 2019년식

스타렉스 특수구급차 2015년식

장비 방역장비

연무장치 4(차량용 2, 휴대용 2)

분무장치 17(차량용 1, 휴대용 16)

초미립자 살포기 8(휴대용)

4 예 산 현 황

단위사업명 예 산 액 집 행 액
집행률(%)

(5.31.기준)

계 15,531,866 5,713,919 37

건강백세를 누리는
살기좋은 건강도시

1,274,062 649,772 51

주민건강 지켜주는
예방접종사업

7,926,943 1,760,372 22

구민이 안전한 감염병
관리체계 확립

5,020,230 2,510,115 50

함께하는 건강백세
만성병 지원

1,161,056 718,871 62

기본경비 149,575 74,789 50

(단위: 천원)
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Ⅱ. 주요업무 추진실적

연번 사 업 명 쪽

 국가결핵관리사업 추진 ······························································4

 친환경 사계절 방역사업 추진 ··················································7

 감염병 예방관리체계 운영 ························································9

 주민건강 지켜주는 예방접종사업 ········································11

 함께하는 건강백세 만성병지원 ············································12

 금연도시 영등포 조성 ·····························································13

 지역사회와 함께하는 건강생활 실천 ··································15

 임산부 및 영유아 영양플러스사업 추진 ····························17
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1 국가결핵관리사업 추진 감염병관리팀
ㅇㅇ

결핵 조기발견 및 결핵환자 관리·지원을 통해 지역사회 결핵확산을 방지하고

예방교육 및 홍보를 강화하여 구민 건강증진에 기여하고자 함

□ 사업개요
○ 기 간: 연중

○ 대 상: 지역주민, 결핵환자 및 접촉자, 집단시설 종사자 등

○ 내 용: 결핵조기발견, 결핵환자 관리 및 지원, 결핵예방 교육 및 홍보

□ 주요 추진실적

○ 결핵조기발견을 위한 이동검진

- 찾아가는 결핵 이동검진(흉부X선, 객담검사) 실시 (대한결핵협회 검진차량 이용)

대 상 검진장소 검진목표(명) 검진인원(명) 추진율(%) 환자발견

노 인 노인복지시설, 경로당 등 1,117 867 78 -

노숙인 등

노숙인 노숙인시설

1,085

200

927

126

85

63 -

쪽방거주자 쪽방촌 200 251 126 1명

고시원거주자 고시원 600 533 89 1명

무자격체류자 서울시 의사회 85 17 20 -
외국인

(‘23년특화사업) 외국인 밀집 지역 250 100 40 -

취약계층 임대아파트
취약거주지 등 148 452 305 -

합 계 - 2,600명 2,346명 91 2명

- 고등학교 2학년 대상 결핵 이동검진

대 상 검진목표 검진인원 추진율(%) 환자발견

관내 고등학교 2학년 9개교/1,530명 4개교/713명 47 -

○ 돌봄시설 취약계층 종사자 잠복결핵 검진

대 상 내 용 목 표 실 적 추진율(%) 환자발견

돌봄시설* 등
임시일용직근로자

기간: 5월~6월
방법: IGRA(인터페론감마분비검사)
내용: 잠복결핵 검진 및 추구관리

결핵 잠복결핵에 대한 교육 및 홍보

360명 559명 155 -

※ 의료기관(신생아실·신생아중환자실), 산후조리원, 어린이집, 유치원, 아동복지시설, 산모·신생아건강관리 제공기관
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○ 결핵환자 치료 및 관리 접촉자 관리

사업명 내 용 목 표 실 적 추진율(%) 비고

민간․공공협력
결핵관리사업
(결핵환자 관리)

결핵환자 사례조사 및 복약관리
결핵환자 교육 및 상담 발생시 88명 100 정상

추진

입원․격리치료
명령 결핵환자
의료비 지원

입원비, 환자본인부담 약제비,
간병비 및 부양가족생활보호비 발생시 1명 /

1,336천원 100 〃

결핵환자 역학조사 집단시설 결핵환자 발생 시
역학조사 후 접촉자 분류 및 관리 발생시 17건/

263명 100 〃

결핵환자 접촉자
(가족, 집단시설)
검진비 지원

결핵환자 접촉자(가족,집단시설) 발생시 37명/
530천원 100 〃

○ 민관 결핵 협력체계 및 환자관리 강화

사업명 내 용 목표 실적 추진율(%) 비고

민간․공공협력
결핵관리사업

결핵관리전담간호사 지원
민간 공공의 협력을 통해 결핵환자 관리
PPM 의료기관(2개소)
: 여의도 성모 병원, 강남성심병원

2개소 2개소 100

○ 의료기관 결핵환자 관리지표분석회의 등 지역사회 결핵 협력체계 강화

구 분 내 용 목표 실적 추진율

의료기관 결핵환자

관리지표 분석회의

구성:(공공) 남서권역 보건소 7개
(민간) 남서권역 의료기관 14개소

※ 강남성심병원, 여의도성모병원, 성애병원,명지성모병원
연 1회

-
(시기

미도래)
-

지역사회 결핵

협의체

구성: (공공) 서울시, 권역 대표보건소, 서북병원, 보건환경연구원
(민간) 권역 대표의료기관, 결핵협회, 중앙교육원,
다시서기, 미소꿈터

연 2회 1회 50%

○ 결핵예방 교육 및 홍보

구 분 대 상 내 용 목 표 실 적 추진율(%)

집단시설
결핵예방
교육 및
검진안내

의료기관,
산후조리원,

초·중학교,유치원,
어린이집,

아동복지시설

기간: 6월~12월
대상: 결핵예방법 제11조에 해당하는

집단시설 종사자
내용: 결핵 및 잠복결핵 예방 교육 검진 안내

1,139
개소

-
정상추진

예정
7월

대상자별
맞춤형

결핵예방 홍보

취약계층
기간: 1월~12월
대상: 어르신, 노숙인, 쪽방·고시원 거주자
내용: 결핵 이동검진 시 예방 홍보

50회 32회 64

지역주민 결핵예방 홍보캠페인 실시 1회 3회 100



- 6 -

□ 향후계획

○ 결핵실 운영을 통한 결핵환자 및 검진 희망내소자 검진 및 추구관리

○ 결핵 환자 치료 및 접촉자 관리 지속

○ 집단시설 결핵예방 교육 실시여부 점검

□ 예산현황 (단위: 천원)

예 산 액 집 행 액 집행률(%)
510,997

(국 305,821 시 117,581,
구 87,595)

238,436
(국 159,683, 시 37,449

구 41,304)
50
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2 친환경 사계절 방역사업 추진 감염병기획팀
ㅇㅇ

사계절 맞춤형 친환경 방역 소독으로 감염병 발생 예방 및 건강한 지역사회

환경 조성으로 구민 건강증진에 기여하고자 함

□ 사업개요

○ 기 간: 연중

○ 대 상

- 소독 의무대상시설 1,556개소(감염병예방법 시행령 제24조, 소독을 해야 하는 시설)

- 소독 비의무대상시설 3,385개소(연면적 200~1,999㎡복합용도건축물 등)

- 동별 방역 취약지역 211개소(공가, 재개발지역, 쪽방촌 등)

○ 인 원: 20개반, 78명(구 방역단 4, 민간대행 2, 동 자율방역단72)

○ 추진일정

3월 4월 5월 6월 7월 8월 9월 10월 11월 12월 1월 2월

봄철 모기방제 하절기 모기방제 가을철
모기방제 동절기 모기방제

방역취약지역 환경정비
법정소독실시안내문 배부

소독의무대상시설 모기 유충조사 및 시설 점검
소독의무대상시설 유충발생 시 원인조사 및 조치

유충·민원
현황 조사

유충·민원발생지역 재점검
환경취약지역 재점검

○ 방역단체별 임무

구분 구 방역단 민간대행 방역단 동 자율방역단
기간 연중 연중 5월 ~ 10월

개요

- 대상:구 방역단(1개반 4명)
- 내용

소독 의무대상시설 점검:연1회
감염병예방법시행령제24조
(소독을 해야 하는 시설)
모기 유충조사 및 관리지도
모기 예방 안내문 배부

- 방역민원처리(120,상담민원 등)
- 모기방제시스템 운영

디지털모기계측기운영(25대)
모기채집 유문등 운영(3대)
해충유인살충기운영(279대)

- 대상: 민간대행 소독업체(1개반 2명)
- 내용
- 소독 비 의무대상시설 점검: 2년1회

대상
복합용도건축물(2천㎡미만)

계 연면적
0~199㎡

연면적
200~1,999㎡

개소 6,392 3,203개소 3,189개소

기간 2년 2022년
(짝수해)

2023년
(홀수해)

모기 유충조사 및 유충구제
관리자 모기 예방 안내문 배부

- 취약지역(공원,하천변 등)방역
- 긴급 감염병 발생 시 협조

- 대상
- 동 자율방역단(18개반 72명)
- 횟수: 18개동 주 2회
- 내용
- 동별 취약지역 살충소독
․공가,재개발지역 등

- 쪽방촌 방역소독
- 긴급 감염병 발생 시 협조

당1 당2 대1 대2 대3 도림
11 11 11 15 12 12
문래 신1 신3 신4 신5 신6
11 11 14 11 11 12
신7 양1 양2 여의 영등포 본동
11 11 11 9 14 13

대상

- 소독의무대상시설(1,556개소)

숙박업 관광
숙박업

식품
접객업

대합실
/운수 역사

83 28 199 4 20
유통
시설

전통
시장 병원 급식

소
기숙
사

공연
장 학교

17 9 31 266 2 4 44

학원 복합용도
건축물 어린이집 유치원 공동

주택
1 649 78 37 84

- 방역 취약지역(3,385개소)

자원
순환센터

유수지
펌프장 하천 공원 300세대

미만APT

1 8 2 52 133

복합용도건축물
(연면적 200~1999㎡)

3,189개소

- 동별 취약지역(211개소)

녹지대 마을마당 공가

43 30 36

재개발 쪽방촌 비위생지역

7 6 89
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○ 내 용

- 디지털 모기 방제 시스템을 활용한 맞춤형 친환경 방역소독

- 모기 유충 조사․구제 및 방역 취약지역 살충소독

- 모기서식지 확인 및 시설 관리자 지도를 통한 자율 관리 능력 제고

- 해충․모기 방역 민원 처리로 주민의 불편감 해소

□ 주요 추진실적
○ 모기방제시스템 운영

구 분 주 체 목 표 실 적 추진율(%) 비 고

디지털모기계측기 구방역단 25대 25대 100 ’23. 5.~10.

모기채집 유문등 구방역단 3대 3대 100 ’23. 5.~10.

해충유인살충기 구방역단 57개소 279대 57개소 279대 100 ’23. 5.~10.

※ 해충유인살충기(4개소 6대 추가 설치)
어린이 공원: 신길5구역 (신길7동), 대림3구역 (대림1동), 당산센트럴 (당산2동)/주제 공원: 역사공원 (영등포동)

○ 주민이 안전한 친환경 방역사업

구 분 주 체 목 표 실 적 추진율(%) 비 고

소독 의무 대상시설 관리 구방역단 1,556개소 654개소 42

모기·해충 방역민원 처리 구방역단 발생시 97건 100 정상추진

소독 비의무 대상시설 관리 민간대행 3,189개소 960개소 30

취약지역 살충소독 동자율방역단 864회 144회 16
‘23.5.~10.
18개동 주2회

□ 향후계획
○ 하절기 방역사업 추진: 5월~10월

- 모기방제 시스템(유문등, 해충유인살충기,디지털모기계측기) 운영

- 새마을 동자율방역단 운영관리(18개동)

- 소독 의무·비의무 대상시설 모기 유충조사 점검 및 방제

○ 동절기 방역사업 추진: ’23년 12월 ~ ’24년 2월

- 유충 발생지역 원인조사·대책 수립 및 방역민원 발생지 상시 점검

□ 예산현황 (단위: 천원)

예 산 액 집 행 액 집행률(%)
387,665

(구 387,665)
248,488

(구 248,488)
64
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3 감염병 예방관리체계 운영 감염병대응팀
ㅇㅇ

상시적 감염병 감시 대응 체계 구축과 신종 및 해외유입 감염병 발생에

대비한 비상방역체계 운영 및 감염병 대응요원 역량 강화로 지역사회 감염병

예방 및 확산을 방지함으로 구민 안전성 확보에 기여하고자 함

□ 사업개요
○ 기 간: 연중

○ 내 용

- 법정감염병 및 신종·해외유입감염병 발생 대응

· 법정감염병(89종) 발생신고 접수 및 역학조사

· 신종 및 해외유입 감염병, 수인성 식품매개 감염병 등 발생 여부 감시

- 코로나19 발생 대응

· 코로나19 확진자 자기기입식(URL) 역학조사를 통한 증상, 기저질환 파악

· 재택치료 전담반 24시간 상시 운영: 응급환자 병상 배정 및 이송 등

- 보건소 선별진료소 운영

· 코로나19 우선순위 대상자 PCR 검사

- 감염병 대응요원 역량강화

· 역학조사관 및 감염병 대응 실무자 교육 참여

· 유관기관 및 보건소 직원 대상 생물테러 모의훈련 및 개인보호복

착·탈의 교육 실시

□ 주요 추진실적

구 분 추진실적 목 표 실 적
(누계)

추진율
(%) 비고

법정감염병
전수감시 및
역학조사

○ 법정감염병(89종) 관리

- 법정감염병 역학조사·환자관리: 555건

- 표본감시 감염병 발생유무 감시: 3,247건

발생시 3,802건 100

신종 및
해외유입감염병
발생유무 감시

○ 신종 및 해외유입 감염병 관리: 9건 발생시 9건 100

감염병 신속
대응을 위한

비상방역체계 운영

○ 수인성·식품매개감염병 관리: 2회

○ 하절기 비상방역체계 운영: 5.1~9.30.

- 비상응소훈련 참여(2회)

발생시 4회 100
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구 분 내 용 목 표 실적
(누계)

추진율
(%) 비고

코로나19 발생
대응

(’20.2. ~ ’23.5.)

○ 코로나19 역학조사TF팀 운영
- 역학조사: 총 271,692건
․우리구 254,179건, 타지역 17,513건

- 자가격리: 총 69,662명
․확진자접촉(42,239명), 해외입국자(27,423명)
- 확진자 격리이송: 10,329명
- 증명서 발급: 19,092건
- 격리입원치료비 지급: 9,098건

발생시

[역학조사]
271,692건
[자가격리]
69,662건
[격리이송]
10,329명
[격리치료비]

9,098건

100

○ 코로나19 재택치료전담반 운영
- 격리해제 237,435건, 응급이송 502건
- 재택치료비 지급: 18,336건

발생시

[재택관리]
237,435명
[재택치료비]
18,336건

100

상시 보건소
선별진료소 운영

○ 보건소 선별진료소 운영: ’20.2.~ 현재
- PCR검사 실적: 696,382건
○ 여의도 임시선별검사소 운영

:’21.7.~ ’23.2.까지 운영
- PCR검사 실적: 273,685건

발생시 970,067건 100

감염병 대처능력
역량강화 교육 및
위기대응
훈련참여

○ 감염병 대응 역량강화
- 역학조사관및역학조사요원역량강화교육: 4회
- 예비방역인력 양성 교육: 1회
- 감염병대응실무자교육팀장과정(FETP-F): 1회
- 기타 업무별 감염병 관련 개별 교육: 2회

- 8회 100

□ 향후계획

○ 하절기 비상방역체계 지속 운영: ~ 9. 30.

○ 코로나19 위기단계 단계별 조치에 따른 안전한 일상회복 도모

- 1단계(’23년 6월 부터): 확진자 격리 7일 의무 → 5일 권고

- 2단계(7월 이후): 코로나19 감염병 등급 조정(2급 → 4급), 코로나19

양성자 중심 감시, 보건소 선별진료소 종료

- 3단계(’24년 1월 부터): 표본감시 체계로 전환(인플루엔자 등 8종과 호흡기통합감시)

○ 생물테러 위기대응 모의훈련 및 개인보호구 착·탈의 교육 실시: 11월

□ 예산현황 (단위: 천원)

예 산 액 집 행 액 집행률(%)
1,920,771

(국 166,755, 시 82,755,
구 1,671,261)

1,121,049
(국 27,058, 시 27,026,

구 1,066,965)
58
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4 주민건강 지켜주는 예방접종사업 건강생활팀
ㅇㅇ

표준 예방접종에 따른 적기 예방접종 실시 및 지원으로 지역사회 예방접종률을

향상시켜 퇴치가능한 감염병으로부터 구민을 보호하고 사회안전망을 구축하고자 함

□ 사업개요

○ 사업근거: 감염병의 예방 및 관리에 관한 법률 및 국가예방접종 관리지침

○ 사업기간: 연중(인플루엔자 9~12월)

○ 사업대상: 만 12세 이하 어린이, 만 65세 이상 어르신. 지역주민 등

○ 주요내용

- 만12세 이하 어린이 국가예방접종 지원

- 어린이, 임신부, 어르신 및 취약계층 대상 인플루엔자 예방접종 지원

- 만65세 이상 어르신 폐렴구균 예방접종 지원

- 만5세 이상 코로나19 예방접종지원

- 국가예방접종 및 코로나19 예방접종 위탁의료기관 관리(224개소)

□ 주요 추진실적

내 용 목 표 실 적 추진율(%) 비 고

어린이 국가예방접종 80,000건 34,198건 43

인플루엔자 예방접종 50,000건 - - 하반기(9월)

어르신 폐렴구균 예방접종 3,300건 1,540건 47

코로나 예방접종 96,000건 14,762건 15 하반기(9월)

국가예방접종위탁의료기관방문점검 224개소 113개소 50

□ 향후계획
○ 위탁의료기관 예방접종 비용상환 심사 및 지급: 연중

○ 2023-2024절기 인플루엔자 예방접종: 9 ~ 12월

○ 2023년도 코로나19 연례접종: 9 ~ 11월

□ 예산현황 (단위: 천원)

예 산 액 집 행 액 집행률(%)
7,926,943

(국 2,318,685 시 2,705,028
구 2,903,230)

1,760,372
(국 517,149 시 603,341

구 639,882)
22



- 12 -

5 함께하는 건강백세 만성병지원 건강생활팀
ㅇㅇ

만성질환에 취약한 저소득층에게 의료비를 지원하고, 장애관련 재활 서비스를

제공하여 사회적․심리적으로 건강한 일상을 영위하는데 기여하고자 함

□ 사업개요

○ 사업기간: 연중

○ 사업대상: 장애인, 희귀난치질환자, 의료급여수급권자 등 취약계층 주민

○ 주요내용

- 지역사회중심재활사업: 재가 장애인 등록관리, 방문 재활, 장애인식개선 교육 실시

- 국가 암검진사업: 의료수급권자 및 건강보험 하위 50% 6대암 검진 비용 지원

- 저소득층 암·희귀질환·서울형유급병가 의료비 지원

· 소아암, 의료수급권자, 국가암검진으로 암을 발견한 건강보험가입자 암 의료비 지원

· 희귀질환 1,189개 중 산정특례대상자 요양급여 및 간병비 지원

· 부상 등 소득공백이 있는 근로 취약계층 최대 14일(1일 89,250원) 유급병가비 지원

□ 주요 추진실적

내 용 목 표 실 적 추진율(%) 비 고

지역사회중심 재활사업 735명 760명 103

국가 암검진사업 20,000명 9,179명 46

암환자 의료비 지원 100명 145명 145

희귀질환자의료비 지원 80명 65명 81

서울형 유급병가 지원 100명 75명 75

□ 향후계획
○ 지역사회중심재활 및 국가 암검진사업 운영: 연중

○ 저소득층 의료비 신청 등록 및 지원금 교부: 연중

□ 예산현황 (단위: 천원)

예 산 액 집 행 액 집행률(%)
1,161,056

(국 231,280, 시 558,865,
구 370,911)

718,871
(국 150,643, 시 338,589,

구 229,638)
62
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6 금연도시 영등포 조성 건강도시팀
ㅇㅇ

금연 환경조성 강화로 제도적 기반 마련을 통해 간접흡연 피해를 최소화하고

흡연자 대상 금연지원 서비스 제공과 흡연 예방교육을 실시하여 흡연율 감소 및

구민의 건강증진에 기여하고자 함

□ 사업개요

○ 기 간: 연중

○ 내 용: 지역사회 금연 환경조성사업 추진

- 간접흡연 피해 방지를 위한 금연환경 조성 확대 및 금연구역 흡연단속

- 흡연자 대상 금연클리닉 운영, 흡연 예방교육 및 금연홍보

○ 실내·외 금연구역 지정: 총 14,551개소

- 실내 금연구역: 13,466개소(국민건강증진법에서 규정)

· 공공기관, 의료기관, 어린이집, 유치원, 학교, 음식점, PC방, 사무용 ·공장 ·

복합용도 건축물(연면적 1,000㎡ 이상), 체육시설(실내골프장, 당구장 등) 등

- 실외 금연구역: 1,085개소

· 지하철역출입구, 버스정류소, 택시승차대 10m 이내, 학교주변, 금연거리 등

□ 주요 추진실적

○ 흡연율 감소를 위한 금연환경 조성

사 업 명 내 용 목 표 실 적 추진율
(%) 비고

금연구역 확대

대상: 공동주택, 공개공지, 대형건축물
(5,000㎡)이 속한 대지,
유동인구가 많은 민원다발지역

내용: 금연구역 신청 위한 안내 및 지정

5개소 5개소 100

금연문화 정착을
위한 지도단속
강화 및 계도

단속전담반 운영: 2인 1조
흡연민원 다발지역 및 시간대 집중단속
신규금연구역, 민원다발지역 계도 및 순찰강화

7,000건 4,900건 70

금연지도원운영 실내금연구역 점검 및 흡연자 계도
13,466

개소
4,488
개소

34 ’23.5.~11.

금연단속원 및
단속보조원 교육

대상: 금연단속원 및 단속보조원 전체
내용: 산업재해예방 및 금연단속 업무 시

단속절차 등 직무교육 실시
12회 6회 50 매월 1회
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○ 흡연율 감소를 위한 금연지원서비스 제공

사 업 명 내 용 목표 실적 추진율
(%) 비고

금연클리닉 운영

대상: 금연을 희망하는 지역주민

내용: 니코틴 의존도검사, 대면․비대면

상담 등

700명 525명 75

○ 흡연 및 음주예방교육 강화

사 업 명 내 용 목표 실적
추진율
(%)

비고

흡연·음주예방교육

대상: 어린이집, 유치원, 초·중·고등학교 학생

내용: 담배의 유해성 및 흡연, 음주의 폐해에

대한 맞춤형 교육

50개소 37개소 75

금연·절주교육

대상: 직장인(사업장)

내용: 음주거절의 기술, 금연, 절주

행동지침 안내 등

20개소 15개소 75

□ 향후계획

○ 흡연, 음주 예방교육 집중 추진

○ 금연지도, 단속활동 11월 ~ 12월 집중 추진

○ 금연환경 조성 강화(금연안내기, 흡연부스, 금연 바닥 표시 설치 등)

□ 예산현황 (단위: 천원)

예 산 액 집 행 액 집행률(%)

679,323
(국 149,210, 시 44,763,

구비 485,350)

407,594
(국 89,526, 시 26,858,

구비 291,210)
60
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7 지역사회와 함께하는 건강생활 실천 건강도시팀
ㅇㅇ

지역사회 주민의 건강수준 향상을 위해 생애주기별 다양한 특성과 수요에

부합하는 건강증진서비스 제공으로 지역주민의 건강증진과 건강 형평성을

제고하고자 함

□ 사업개요
○ 기 간: 연중

○ 대 상: 생애주기별(영유아, 소아, 청소년, 성인, 어르신) 지역주민

○ 방 법: 생활터별 접근 실시

□ 주요 추진실적
○ 건강한 어린이집 만들기

사 업 명 내 용 목 표 실 적 추진율(%)

유아미각형성
프로그램

대상: 관내 어린이집 만 3~5세 아동
내용: 미각에 대한 이론 및 체험교육

20개소 15개소 75

어린이
신체활동 사업

내용: 어린이 신체활동 프로그램 운영
30개소
/600명

32개소
/876명

106

○ 건강한 학교 만들기

사 업 명 내 용 목 표 실 적 추진율(%)

건강한
돌봄놀이터

대상: 돌봄교실 이용아동(1~3학년)
내용: 놀이형 신체활동 프로그램 운영

23개교 11개교 50

「얘들아 아침밥
먹자」캠페인

대상: 신청한 관내 초·중·고등학교 학생
내용: 아침밥의 중요성 교육(대면/비대면) 및 홍보

44개교 28개교 64

○ 건강한 직장 만들기

사 업 명 내 용 목표 실적 추진율(%)
사업장 건강릴레이
(금연, 절주, 영양,

신체활동)

대상: 관내50인이상사업장및다중이용시설(신청)
내용: 사업장 연계 건강행태개선 프로그램 지원

20개소 23개소 115

○ 취약계층 건강만들기

사 업 명 내 용 목표 실적 추진율(%)

지역아동센터

건강교실

기간: 5월~12월
대상: 지역아동센터 18개소

(얘들아 과일먹자 14개소)
18개소 14개소 77

어르신
건강충전소

기간: 3~11월
장소/대상: 무료급식소, 취약경로당/취약어르신
내용: 12회 시니어 신체활동 교육

10개소 5개소 50
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○ 건강한 지역사회 만들기

사 업 명 내 용 목표 실적 추진율(%)

건강생활실천
포스터 배부

대상: 지역주민
내용:건강 생활 실천 포스터 제작 및 배부

2,000부 1,248부 62

비만예방 캠페인
기간: 4 ~ 11월
대상: 지역주민 및 직장인
내용: 비만예방 및 신체활동 증진 캠페인 운영

3회
150명

3회
650명

100

건강영등포
2080프로젝트

기간: 3 ~ 10월(주2회)
장소: 문래공원 외 6권역별 공원
내용: 주 1~2회 신체활동 교육

6개소 3개소 50

헬스리셋
프로젝트

장소/기간: 운동상담실 및 각 가정 / 주2회
대상: 건강고위험군(비만, 만성질환)
내용: 온라인 맞춤형 운동 상담 및 운동 처방

200명 145명 72

걷기 마일리지
건강체중의 중요성 인식 확대 온라인 캠페인
만보계 어플리케이션을 활용하여 걷기 활동 9,000명 10,810명 120

100세
건강관리 교실

대상: 경로당 방문 어르신
내용: 부족하기 쉬운 영양소 섭취방법 교육 50개소 20개소 40

우리가족
건강요리교실

대상: 유아 동반 부모
내용: 나트륨·당류저감화 우리아이 간식 만들기 36회 - 하반기예정

건강계단
환경조성 운영

장소: 지하철역 및 사업장, 공동주택 등
내용: 생활 속 신체활동증진 환경조성 관리 70개소 70개소 100

○ 아토피·천식 예방관리

사 업 명 내 용 목표 실적 추진율(%)

아토피 천식
안심기관 운영

대상: 학교, 어린이집, 유치원 아토피 안심학교 참여기관
내용: 서울시 아토피 천식 교육정보센터와 연계

아토피 천식 안심기관 인증 및 재인증
33개소 33개소 100

알레르기질환
예방관리 교육 홍보

대상: 학교, 어린이집, 유치원 아토피 안심학교 참여기관
내용: 아토피·천식 교육 추진 및 홍보 33개소 33개소 100

□ 향후계획
○ 유아미각형성프로그램, 우리가족건강요리교실, 어르신건강충전소 등 추진

○ 알레르기 질환 예방관리 교육, 홍보

□ 예산현황 (단위: 천원)

예 산 액 집 행 액 집행률(%)
130,353

(국 65,177, 시 19,552,
구비 45,624)

78,212
(국 39,106 시 11,732,

구비 27,374)
60
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8 임산부 및 영유아 영양플러스사업 추진 건강도시팀
ㅇㅇ

「저출산·고령화 시대」를 맞아 임산부(임신부·출산부·수유부)와 영유아에

대한 맞춤 영양교육 및 상담, 보충식품 지원을 통해 구민의 건강증진 도모

□ 사업개요

○ 기 간: 연중

○ 장 소: 보건소 3층 영양플러스센터, 개별 가정

○ 대 상: 만 6세 이하 영유아, 임신부, 출산부, 수유부

- 소득기준: 가구 규모별 중위소득 80% 이하 가구

- 빈혈, 저체중, 성장부진, 영양섭취상태 불량 중 한 가지 이상 위험요인 보유자

□ 주요 추진실적

○ 대상자 맞춤형 운영 및 홍보강화

사 업 명 내 용 목표 실적 추진율(%)

영양교육 및 상담
방법: 단체교육 및 가정방문
내용: 대상자 맞춤 영양교육 및 가정방문 상담

144회 60회 42

보충식품 공급
방법: 각 가정으로 보충식품 배송
내용: 대상별 식품패키지 6종(쌀, 감자, 당근,

달걀, 우유 등)을 구분하여 지급
280명 205명 73

정기적 영양평가

내용: 신체계측(체중, 신장), 빈혈검사, 영양섭취
상태조사(24시간 회상법), 기타 영양위험
요인(다태아 임신, 미숙아 등)

평가: 대상자 선정, 중간평가, 종료평가

840회 420회 50

홍보 강화
내용: 구 소식지 및 홈페이지 배너에 사업내용

게시, 동 주민센터 및 취약계층 관련부서에
리플릿 배포 협조 요청

50회 28회 56

□ 향후계획
○ 영유아 임산부의 대상별 영양교육 및 상담, 가구별 가정방문

○ 영양섭취상태 개선을 위한 보충식품 공급 영양평가

○ 사업에 대한 소식지 등 홍보매체를 활용한 지속적인 홍보 실시

□ 예산현황 (단위: 천원)

예 산 액 집 행 액 집행률(%)
385,186

(국 51,328, 시 114,284,
구 219,574)

154,075
(국 20,030, 시 44,682,

구 89,363)
40
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Ⅲ. 신규·중점사업 추진실적

1 감염취약시설“그린존(GREEN ZONE)”조성 감염병대응팀
ㅇㅇ

감염취약시설 3종(요양병원·장기요양기관, 정신건강증진시설, 장애인복지시설) 내

신종감염병 발생 대비 체계적인 대응체계 구축 및 신속 대응

□ 사업개요
○ 기 간: 연중
○ 대 상: 감염취약시설 3종(요양병원·장기요양기관, 정신건강증진시설, 장애인복지시설) 53개소

(’23. 5. 31. 기준)

구 분 합 계 요양병원, 장기요양기관 정신건강증진시설 장애인복지시설

개소수(단위: 개소) 53 12 31 2 8

담당부서 의약과 어르신장애인과 건강증진과 어르신장애인과

※ 장기요양기관 1개소 ’23.5.8. 신규

○ 사업내용
- 감염취약시설, 담당부서 및 보건소 간 비상연락망 구축
- 감염취약시설 대상 감염병 확진자 발생 대응 모의훈련 실시
- 감염취약시설 및 관리부서 대상 감염병 발생 보고방법 안내문 발송(분기별)

- 구 홈페이지, SNS, 소식지 등 감염병 발생 대응 방역수칙 준수 홍보(수시)

□ 주요 추진실적

□ 향후계획
○ 감염취약시설 확진자 발생 대응 모의훈련 실시: 6월, 11월

□ 예산현황: 비예산

구 분 추진실적 목표 실적 추진율(%)

비상연락망 구축
○감염취약시설 합동전담대응기구 구성: 1회
○ 감염취약시설 52개소 방역관리자 지정 및 비상

연락망 현행화: 1회
2회 2회 100

감염취약시설 확진자
발생 대응

○ 감염취약시설 코로나19 확진자 역학조사
- 48개 시설 323명

발생
시

323
명 100

감염병 발생
보고방법 안내문발송

○ 감염취약시설 발생 보고방법 및 방역수칙안내: 2회
○ 요양병원 감염관리실태 자체점검 실시 안내

12개소
4회 2회 50

구 홈페이지 감염병
발생 대응

방역수칙 준수 홍보

○ 코로나19 관련 방역수칙 홍보
- 코로나19 마스크 착용 방역지침 변경사항 홍보(2회)
- 코로나19 위기단계 하향 조정 안내(1회)

4회 3회 75
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2 튼튼하게 자라요!! 지역아동센터 건강교실 운영 건강도시팀
ㅇㅇ

맞벌이·한부모가정 등 취약계층 아동이 이용하는 지역아동센터 대상으로

건강증진 프로그램을 운영하여 구민 건강증진에 기여하고자 함

□ 사업개요

○ 기 간: 7월~9월(방학기간 중 운영)

○ 대 상: 지역아동센터 18개소

○ 내 용

- 사전·사후 신체계측을 통한 비만도 평가

- 건강 증진을 위한 교육 프로그램 운영(영양·신체활동·금연·금주·아토피 예방관리)

- 일상 건강생활 실천 교육자료 제공(리플릿, 포스터, 영상자료 등)

□ 주요 추진실적

사 업 명 내 용 목표 실적 추진율
(%)

비만도 평가
방법: 신체계측(신장, 체중)을 통한 비만도평가
내용: 사업 전·후 비만도 평가를 통해 사업

효과성 평가
360명

시기 미도래

(7월예정)
-

교육 프로그램 운영
방법: 대면 또는 비대면 교육
내용: 영양·식생활, 신체활동, 금연, 금주,

아토피 예방관리 교육(센터 당 6회)
108회 〃 -

지역아동센터

담당자 교육

방법: 대면 또는 비대면 교육
내용: 아동·청소년의 올바른 건강관리를 위한

가이드라인을 제시하여 아동·청소년의
건강관리를 할 수 있도록 교육

36회 〃

□ 향후계획

○ 신체계측을 통한 비만도 평가(사전·사후 신체계측)

○ 교육 프로그램 운영(영양·신체활동·금연·금주·아토피 예방관리)

○ 건강생활실천 교육자료 배부 및 지역아동센터 담당 교사 교육

□ 소요예산: 비예산
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